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SUPUESTO PRACTICO 1:

En el drea técnica del Servicio de Experimentacion Animal se dispone de maquinaria y equipos
que son necesarios para el correcto funcionamiento de la instalacion, asi como dinamicas de
trabajo.

1) (Qué caracteristica del sistema contribuye a que no queden residuos tras la desinfeccion con un
generador de peroxido?
a) El peroxido se convierte en agua y oxigeno al final del ciclo.
b) Se ventila todo el aire de la sala durante el ciclo.
¢) Se usa peroxido al 3 % en solucion acuosa.
d) Seirradian las superficies con UV al final.

2) ;Qué parametro debe controlarse especialmente en un generador de CO, para eutanasia?
a) Temperatura del gas.
b) Pureza del CO; suministrado.
c) Concentracion de oxigeno en el ambiente.
d) Presion manomeétrica y caudal de llenado progresivo.

3) (Cuadl es la funcion principal de la cabina de flujo laminar tipo II en un animalario?
a) Proteger inicamente al operario.
b) Proteger inicamente al producto o muestra.
c) Proteger al operario, al producto y al ambiente.
d) Proteger solo al ambiente.

4) ;Cual es el tiempo habitual de espera (“dwell time”) tras un ciclo de generador de perdxido
vaporizado (VHP) en un moédulo de alojamiento?
a) Hasta que la concentracion de H,O; cae por debajo del nivel seguro marcado por
el fabricante.
b) Minimo 2 horas, siempre.
¢) 30 minutos independientemente del material.
d) Solo cuando el operador lo decida.

5) ;(Qué reduccion minima de carga biolégica (esporas/patégenos) proporciona un ciclo tipico de
desinfeccion por peroxido?
a) 2-log.
b) 4-log.
c) 6-log.
d) 8-log.
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6) ;Qué sistema puede usarse para verificar la eficacia de la desinfeccion tras un ciclo de VHP?
a) Medidor de pH de las superficies.
b) Indicadores biologicos con esporas resistentes.
c) Medicion del nivel de CO,.
d) Observacion visual del color de las paredes.

7) Un ciclo de sélidos muestra humedad residual al finalizar. ;Cuadl es la causa mas probable?
a) Exceso de tiempo de exposicion.
b) Fallo en la etapa de vacio final.
c) Baja temperatura de exposicion.
d) Exceso de presion durante el enfriamiento.

8) El test Bowie-Dick da resultado no conforme (patron no uniforme). ;Qué indica?
a) Problema en la resistencia.
b) Presencia de aire atrapado o mala penetracion de vapor.
c¢) Exceso de humedad en la carga.
d) Fallo de la bomba de agua de refrigeracion.

9) Las presiones diferenciales en animalarios de barrera suelen mantener:
a) Lazona limpia en presion negativa respecto a pasillos.
b) La zona limpia en presion positiva respecto a zonas sucias.
¢) Ambas zonas en la misma presion.
d) La zona sucia en presion positiva respecto a la limpia.

10) El flujo correcto de entrada de animales adquiridos de un proveedor autorizado es:
a) Recepcion — Pasillo limpio — Sala de estabulacion.
b) Recepcion — SAS de animales — Observacion/cuarto de cuarentena — Zona SPF.
¢) Recepcion — Directo a estabulario.
d) Recepcién — Area técnica — Sala limpia.
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SUPUESTO PRACTICO 2:

Un investigador (IP) del centro ha solicitado un lote de 20 ratones C57BL/6 machos, de 8 semanas
de edad, con un estatus sanitario SPF (Specific Pathogen Free), procedentes de un proveedor
externo acreditado. Los ratones seran utilizados en un procedimiento de Tipo II.

11) ;Cual NO es un dato minimo para consignar en el documento de traslado al que hace
referencia el anexo IV del RD 53/2013?
a) Duracion estimada del viaje.
b) Tipo e identificacion del medio de transporte.
c) Eltipo de los procedimientos autorizados en el centro de destino.
d) Firma y fecha de emision.

12) Si durante la inspeccion de recepcion se encuentran animales con signos evidentes de
enfermedad o lesiones, ;cual debe ser la primera accion del personal del centro, de acuerdo
con el protocolo sanitario?

a) Aplicar un tratamiento de inmediato.

b) Rechazar el lote completo y devolverlo al proveedor.

c) Aislar inmediatamente a los animales afectados y notificar al Veterinario Designado
para su evaluacion.

d) Marcar a los animales enfermos para que el investigador decida su destino.

13) En la recepcion de un pedido de conejos, uno de los pasos obligatorios es:
a) Pesarindividualmente a todos los animales antes de revisar su estado general.
b) Registrar la entrada en el libro oficial del animalario.
c) Cambiar inmediatamente de jaula a todos los animales.
d) Aplicar sedacion preventiva.

14) ;Qué documento debe estar vigente para poder solicitar animales?
a) Contrato de mantenimiento interno.
b) Autorizacion del proyecto experimental.
c) Aprobacion del proveedor.
d) Factura del mes anterior.

15) En una sala de cuarentena, ;qué opcion es la mas adecuada para el manejo de jaulas sucias?
a) Sacarlas del area inmediatamente para lavarlas en zona limpia.
b) Autoclavarlas dentro de la zona de cuarentena antes de salir.
¢) Desecharlas sin tratamiento previo.
d) Acumularlas en la entrada de la sala hasta el turno de limpieza.
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16) ;Cuadl es el mayor riesgo de introducir animales sin cuarentena en un animalario SPF?
a) Estrés agudo.
b) Pérdida de peso inicial.
c¢) Contaminacion sanitaria que puede expandirse silenciosamente durante semanas.
d) Falta de adaptacion a la alimentacion.

17) En un animalario SPF, introducir animales de un proveedor sin historial sanitario claro aumenta el
riesgo principal de:
a) Cambios de comportamiento.
b) Contaminacion subclinica y establecimiento de un patégeno cronico indetectable
inicialmente.
c) Problemas reproductivos por estreés.
d) Menor respuesta a tratamientos.

18) En una cuarentena de NCB3, el fallo del sistema de presion negativa coincide con la manipulacion
de animales sospechosos de portar un virus zoondtico ;Cudl es la respuesta que hay que realizar
de forma inmediata?

a) Detener manipulacion, cerrar salas y activar confinamiento de emergencia.
b) Ajustar la ventilacion manualmente.

¢) Salir todos inmediatamente sin cerrar la sala.

d) Continuar, pero con doble EPL

19) En unca cuarentena de NCB2, la secuencia correcta de limpieza y desinfeccion de una sala tras la
salida de animales es:
a) Desinfeccion quimica=> Eliminacion de residuos=> Limpieza mecanica=> Validacion
microbiologica.
b) Eliminacién de residuos=> Limpieza mecanica=>Desinfeccion quimica=> Validacién
microbiologia.
c) Limpieza mecanica=> Eliminacion de residuos=>Validacion microbiolégico=>
Desinfeccion quimica.
d) Eliminacion de residuos=> Desinfeccion quimica=> Limpieza mecanica =>Validacion
microbioldgica.

20) Segun protocolo avanzados, una cabina de flujo laminar usada para manipular animales en
cuarentena debe limpiarse:
a) Solo en cuando se termine la cuarentena complete.
b) Antes de cada uso, después de cada usos y tras cualquier derrame, siguiendo flujo
unidireccional.
c) Solo al final de la jornada laboral.
d) Unicamente tras la salida de animales positivos.
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SUPUESTO PRACTICO 3:

El técnico auxiliar de la Unidad de Experimentaciéon Animal tiene encargada la revision de un
modulo con animales donde se esta llevando a cabo unos procedimientos sobre cancer por un
grupo de investigacion.

21) Al acercarnos a las cubetas con los animales comprobamos que no tienen agua, pero tenemos
una tarjeta que ponen “no tocar comida”. ;Qué medida llevamos a cabo?
a) Cambiamos el biberén y lo reponemos por otro con agua.
b) No tocamos nada porque el agua y la comida en este caso, deben ser responsabilidad
del investigador.
¢) Anadimos pienso, porque los animales pueden mantenerse sin agua pero no sin pienso.
d) Llamamos urgentemente al investigador para que se haga cargo de sus animales.

22) La instalacion carece de cubetas ventiladas, se trata de ratones nude y la temperatura de la sala
es de 22°C.

a) Avisariamos al servicio de mantenimiento para que cambie la temperatura a 32°C en
toda la instalacion, ya que es la temperatura termoneutral.

b) Anadimos enriquecimiento ambiental de celulosa para que los ratones nude puedan
guarecerse.

¢) Afadimos enriquecimiento ambiental de algodén para que los nude puedan
resguardarse.

d) Deberiamos colocar a estos animales lo mas cerca del suelo posible, para que la
temperatura fuera superior.

23) El investigador nos ha solicitado nuestra opinion sobre el tipo de lecho para sus animales y nos
ha propuesto 4 de ellos. Pero ;cual seria el que NO le aconsejariamos?

a) Chopo.
b) Celulosa.
c¢) Cedro.
d) Maiz.

24) El investigador esta preocupado porque sus animales son inmunodeprimidos y quiere
aumentar la seguridad con respecto al agua que estan consumiendo. ;Qué podemos aiiadir al
agua sin que suponga un problema para la reproduccion o para la funcién inmune de los
animales?

a) 1 grde sulfato sddico.
b) 0,5-1 ppm de ozono.
¢) 3-10 ppm de cloro.

d) Antibioticos.
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25) El becario que realiza los procedimientos tiene la capacitacion a, b y ¢, pero es la primera vez que esta
en una instalacion con animales y no reconoce bien los signos que indican una falta de bienestar. ;Cual
de los siguientes signos le recomendarias que valorara por ser de los mas sencillos de reconocer
visualmente?

a) Analisis de sangre para buscar hormonas relacionadas con el estrés.
b) Presencia de estereotipias.

¢) Analisis de la frecuencia cardiaca.

d) Presencia de marcadores de estrés en orina.

26) Los ratones nude de una de las cubetas de machos estan llenos de pequenias heridas en la piel. El
investigador nos pregunta sobre qué hacer en estos casos.

a) Recomendariamos parar el experimento porque las heridas en la piel interfieren
completamente con los resultados.

b) Aumentariamos el enriquecimiento y sugeririamos si es posible introducir algun distractor
alimenticio como nueces o pipas.

c) Separariamos todos los animales de forma individual, porque los ratones macho nude tienen
que estar alojados siempre en cubetas individuales.

d) No hariamos nada, es un problema de jerarquia que aparece siempre.

27) Al ser los técnicos auxiliares quienes estan mas en contacto diario con los animales, el investigador
pregunta sobre como elaborar una ficha de supervisién para que le sea mas facil analizar los datos
obtenidos. Se trata de un proyecto de tratamiento contra el cancer y les han inoculado células tumorales
en el dorso. ;Cudles de estos datos incluiria la ficha de supervision como especificos de este
procedimiento?

a) Deficiencias neurologicas cronicas.

b) Disfuncién urinaria.

c) Vocalizacion durante la manipulacion.

d) Presencia de ulceracion en la zona del tumor.

28) En este caso, ;qué signo clinico se aplicaria como criterio de punto final?
a) Perdida de la movilidad persistente durante menos de 24 horas.
b) Animal tenso y nervioso durante la manipulacion.
c) Perdida de peso superior al 20%.
d) Respiracion rapida (taquipnea).

29) Si en lugar de ser un modelo de tratamiento contra el cancer el proyecto fuera de un modelo de
artritis en ratas ;qué datos especificos se incluirian en este caso en la ficha de supervision?
a) Nido desorganizado.
b) Resistencia a moverse.
c) Sangrado de las encias.
d) Hiperactividad.

30) ;Qué signo clinico se utilizaria en este modelo de artritis como especifico para considerarlo criterio
de punto final?
a) Pérdida de un 10% del peso.
b) Vocalizacion al ser manipulado.
¢) Inmovilidad de menos de 12 horas.
d) Inmovilidad durante méas de 24 horas.
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SUPUESTO PRACTICO 4:

En el Servicio de Experimentacion Animal, el técnico recibe una peticion autorizada para realizar
la eutanasia de varios animales usados en un proyecto finalizado. El procedimiento debe cumplir
estrictamente el RD 53/2013.
Los animales son:
« 4 ratones adultos (25-30 g) utilizados en un modelo inflamatorio.
« 2ratas adultas (300-350 g) procedentes de un estudio conductual.
« 1 conejo neozelandés de 3 kg empleado para obtencion de anticuerpos.

31) ;Cuadl de los siguientes métodos es aceptable para eutanasia de los ratones segin el RD
53/2013?
a) Inmersion en nitrégeno liquido.
b) Sobredosis de anestésicos inhalatorios (isoflurano).
¢) Decapitacion sin anestesia en animales adultos.
d) Golpe contundente sin entrenamiento.

32) Para la eutanasia de ratas, la ciamara de CO; debe...
a) Llenarse previamente antes de introducir al animal.
b) Permitir un caudal de llenado gradual y controlado.
c) Superar siempre el 80% de concentracion desde el inicio.
d) No estd permitido este método de eutanasia.

33) ;Qué riesgo supondria usar CO, para eutanasiar a los ratones?
a) Provocar hipertermia.
b) Generar ansiedad si la concentracion inicial es alta.
¢) Problemas digestivos.
d) Falta de eficacia si el gas es frio.

34) En el procedimiento experimental se indica que el método de eutanasia de las ratas en estudio
sea dislocacion cervical, jes posible?.
a) Si, esta permitida sin limitaciones en roedores.
b) No, no es recomendable debido al tamano del animal.
¢) Unicamente si no se pueden utilizar otros métodos.
d) Si, pero se requiere sedacion previa.

35) Los cadaveres de animales procedentes de experimentacion deben gestionarse como...
a) Residuos urbanos normales.
b) Residuos biosanitarios de categoria especial.
¢) Material organico no regulado.
d) Restos aptos para compostaje.
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36) ;Cual es el método mas habitual de eliminacion de cadaveres en un animalario?
a) Enterramiento.
b) Incineracién autorizada.
c) Congelacion.
d) Compostaje controlado.

37) Siun cadaver presenta riesgo biologico (p. ej. patogenos), debe...
a) Congelarse con otros cadaveres sin distincion.
b) Gestionarse segun protocolo especifico de bioseguridad.
c) Enviarse al incinerador lo mas rapido posible para evitar riesgo de contaminacion.
d) Manipularse sin EPI para minimizar contacto.

38) ;Qué documento debe archivarse para trazabilidad completa del residuo?
a) Solo el registro interno del animalario.
b) Solo el albaran del transportista.
c) Registro interno y copia del documento oficial de recogida emitido por el gestor.
d) Ningun documento si el gestor firma la retirada.

39) Una vez retirados los residuos por el gestor, el técnico debe...
a) Tirar los contenedores sobrantes.
b) Cerrar el congelador hasta la siguiente recogida.
c) Desinfectar la zona y revisar el estado del congelador.
d) Abrir las bolsas para comprobar su contenido.

40) ;Qué debe comprobar el técnico antes de entregar los contenedores al transportista?
a) Que todos los animales estan congelados individualmente.
b) Que el transportista esta inscrito como gestor autorizado.
c) Que el transportista conozca el proyecto del investigador.
d) Que los contenedores hayan pasado 48 h en cuarentena.
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